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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования (далее–учебный план) МБОУ СШ 

№ 28 города Липецка разработан педагогическим коллективом и администрацией 

школы на основании следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

 Приказ Минобрнауки РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20» «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (с 

изменениями и дополнениями) 

 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение по классам (годам обучения). 

Учебный план МБОУ СШ № 28 города Липецка обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации. 

С целью формирования первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания, учащимся предлагается изучение родных языков и 

родной литературы. В заявлениях, написанных учащимися, эти предметы не выбраны 

для изучения. 

В учебный план входят обязательные учебные предметы: учебные предметы по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные предметы, 

курсы по выбору и общие для включения во все учебные планы учебные предметы, в 

том числе на углубленном уровне. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

 предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык»  (базовый уровень), «Литература» (базовый и 

углубленный  уровень); 

 предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык» (базовый уровень); 

 предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: «История» (базовый уровень),  «Обществознание» (базовый и 

углубленный уровень);  «География» (базовый уровень)



 предметная область «Математика и информатика», включающая 

учебные предметы: «Алгебра и начала математического анализа», 

(базовый и углубленный уровни); «Геометрия» (базовый и 

углубленный уровни ), «Вероятность и статистика» (базовый уровень); 

«Информатика» (базовый уровень) 

 предметная область «Естественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы: «Физика» (базовый уровень),   «Химия» (базовый 

уровень), «Биология» (базовый  уровень); 

 предметная область «Физическая культура,  основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая 

культура» (базовый уровень), «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (базовый уровень). 

 «Индивидуальный проект» 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную 

адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на 

формирование социально грамотной и социально мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. 

Учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне, распределены 

следующим образом: 

 

Класс Профиль Учебные предметы, изучающиеся на 

углубленном уровне 

10,11 Гуманитарный Литература 

Обществознание 

10,11 Универсальный Алгебра и начала математического 

анализа 

Геометрия 

Обществознание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Гуманитарный профиль 

 

Предметные области  
Учебные 

предметы/Классы  

Количество часов  

в неделю  

Гуманитарный профиль  

Уровень 

изучения 

предмета 

10 

(2023-2024) 

11 

(2024-2025) 

Всего  

за 2 года 

обучения 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 2 2 136 

Литература  У 2 2 136 

Иностранные языки  
Иностранный 

язык (английский)  

Б 1 2 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 136 

Геометрия Б 1 1 68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 68 

 
Информатика Б 1 1 68 

Общественно-научные 

предметы  

  

История 

 

Б 1 1 68 

Обществознание У 2 2 136 

География Б 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 

Б 1 1 68 

 Химия Б 1 1 68 

 Биология Б 1 1 68 

Физическая культура,  

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 68 

 Физическая культура 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  

 
1 - 34 

Итого:  
при 5-дневной учебной 

неделе  
 20 20 1360 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений   

(5-дневная учебная неделя)  

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей    

Русский язык и 

литература  
Литература 

У 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 2 1 102 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 Б  -  1 34 

Геометрия Б 1 - 34 

Общественно-научные 

предметы  

Обществознание  У 2 2 136 



История Б 1 1 68 

Физическая культура,  

основы безопасности 

жизнедеятельности  

 Физическая культура Б 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 1 1 68 

Дополнительные учебные предметы      

 МХК Б 1 1 68 

Курсы по выбору  

«Математика. Практику

м по решению задач»  
 1 1 68 

Курс по праву  1 1 68 

 Русская словесность  - 1 34 

Итого:  при 5-дневной учебной 

неделе  

 
14 14 952 

Всего часов   34 34  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка   

(5-дневная учебная неделя)  

 
34 34 2312 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах 

 2312  

 

Универсальный  профиль 

 

Предметные области  
Учебные 

предметы/Классы  

Количество часов  

в неделю  

Универсальный  профиль 

Уровень 

изучения 

предмета 

10 

(2023-2024) 
11 

(2024- 2025) 
Всего 

 за 2 года 

обучения 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 2 2 136 

Литература  Б 2 2 136 

Иностранные языки  
Иностранный 

язык (английский)  

Б 1 2 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 У 2 2 136 

Геометрия У 1 1 68 

Вероятность и статистика 

  

У 

  

1 

  

1 

  

68 

  

Информатика Б 1 1 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 1 1 68 

Обществознание У 2 2 136 

География Б 1 1 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 1 1 68 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 1 1 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

  

Б 

  

1 

  

1 

  

68 



Физическая культура 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  
 

1 - 34 

Итого:  
при 5-дневной учебной 

неделе  
 20 20 1360 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений   

(5-дневная учебная неделя)  

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей   

Русский язык и 

литература 
Литература 

Б 1 1 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 2 1 102 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание У 2 2 136 

История Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 2  2 136 

  Геометрия  У 2  2  68 

Естественно-научные-

роедметы 

Физика Б 1 1 68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 1 

68 

Дополнительные учебные предметы     

Курсы по выбору  

Курс по праву   1 1 68 

«Математика. Практикум 

по решению задач»  
 1 1 68 

 Русская словесность  - 1 34 

Итого:  при 5-дневной учебной 

неделе  

 
14 14  952 

 Всего часов  34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка   

(5-дневная учебная неделя)  

 
34 34 2312 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах  

 2312  

 


